Wir holen die Sieger nach Mohlin

Oliver Zaugg und Andreas Gosele
bei Trek Bicycle | G. Manna

Seit mehr als 20 Jahren betreibt der aktive Radsportler Giovanni Manna erfolgreich seinen
Trek Bicycle Store in Mohlin in der Nahe von Basel. Mit seiner Liebe zum Sport und einem
bestechenden Know-How hat er sich Uber die Jahre etabliert und gilt als die Topadresse,
wenn es um die Beratung und den Verkauf hochwertiger Rennrader — aber natUrlich auch
MTB s — geht. Kein Wunder, dass er in seinem kleinen aber feinen Geschaft schon zahl-
reiche Helden des Rennradsports persdnlich begrtfien durfte. Lance Armstrong, Fabian
Cancellara oder Viktor Kunz — sie alle haben Giovanni Manna in seinem Shop bereits die
Hand geschuttelt.

Am 15. Dezember hat er sich selbst und rund 100 seiner Stammkunden ein verfrihtes
Weihnachtsgeschenk gemacht und einen interessanten und unterhaltsamen Abend in
Mohlin mit Oliver Zaugg und Andreas Gdsele organsiert. Der 30-jahrige Oliver Zaugg fahrt
fur das Team RadioShack-Nissan-Trek und hat im Herbst mit dem Gesamtsieg der
Lombardei Rundfahrt ein Ausrufezeichen gesetzt. Der Sportmediziner Gdsele betreut
neben seiner Tatigkeit als Aerztlicher Leiter der Crossklinik Basel die Profis von Radio
Shack-Nissan-Trek und ist auch enger Vertrauter von Fabian Cancellara.

In einem zweisttindigen Vortrag gaben Gdsele und Zaugg mit einer einzigartigen Mischung
aus medizinischem Fachwissen, Erfahrung und Witz interessante Einblicke in den Team-
alltag und verriet auch so manches Geheimnis. Neueste Erkenntnisse aus der Trainings-
und Ernahrungswissenschaft, sowie Tipps zur optimalen Radanpassung interessierten die
Zuhorer besonders. Anschliel3end stellten die Experten sich den Fragen des Publikums.
Neben allgemeinen Trainingstipps standen vor allem Zauggs Freude Uber den Sieg bei der
Lombardei Rundfahrt, sein Renn- und Trainingsalltag sowie seine Rolle im RadioShack-
Nissan-Trek Team im Mittelpunkt. Der symphatische im Tessin wohnhafte ZUrcher prasen-
tierte sich dabei als ausserst umganglicher und lockerer Sportler.

Beim anschliessenden Aperé ergab sich fur die radsportbegeisterten Besucher zu
weiteren Fachsimpeleien und Fragen an Gosele und Zaugg.

Es waren sich alle einig: ein rundum gelungener Abschluss der Radsportsaison 2011.
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